La pasan “chilin”
en Sierra Linda

Familias CAPACES, organizacién sin
fines de lucro que trabaja para prevenir
la violencia intrafamiliar, present6 exito-
samente el evento “Péasala Chillin Ju-
gando en Familia” para la comunidad
de los residenciales ptblicos José Celso
Barbosa y Sierra Linda de Bayamon, re-
cientemente.

Unas 275 personas participaron de
juegos interactivos con Games2U en un
ambiente de musica, confraternizacién
y fortalecimiento familiar y comunita-
rio. Para integrarse al evento los nifios
tenian que estar acompafiados por un
adulto. La actividad conté con el auspi-
cio del Fondo P&G, la colaboracién de
Martinal Property Corp. y los Consejos
de Residentes de los residenciales Sierra
Linda y José C. Barbosa.

“Los residentes de estas comunida-
des necesitan un apoyo recurrente y

sensible que atienda el dolor y el trau-
ma de experiencias vividas”, indicé la
Dra. Aysha Concepcién Lizardi, directo-
ra ejecutiva de Familias CAPACES Inc.

La actividad se celebro6 el jueves 22
de marzo de 1:00 p.m. a 4:00 p.m. y fue
totalmente gratis para los participantes.

Familias CAPACES ofrece terapias
psicolégicas, talleres psicoeducativos,
orientacién, mentoria, adiestramientos y
actividades recreativas y culturales a fa-
milias de comunidades en desventaja,
mayormente residenciales ptiblicos.
Mediante los servicios que se ofrecen,
los adultos, j6venes y nifos, desarrollan
las herramientas para manejar sus emo-
ciones y sus conflictos sin violencia.

Para méas informacién puede comu-
nicarse al 787-708-9093 6 acceder www-
.facebook.com/pages/Familias-Capa-
ces-Inc.




